@Hermods

Rehabiliteringstjanster
AMO Solna

For vem?

" Personer som deltar i Rehabiliteringssamverkan mellan Arbetsférmedlingen och
Forsakringskassan. @ Personer som under lang tid varit franvarande fran arbets-
marknaden pa grund av sjukdom och som nu lamnar sjukforsakringen. = Arbets-

stkande vid Arbetsférmedlingen med olika former av funktionsnedsattning.

Innehall

Tianst 2: Motiverande, bearbetande och aktiverande insatser

Insatsen &r alltid individanpassad. Tillsammans med handlaggare fran Arbetsformed-

lingen och / eller Férsakringskassan och deltagaren skraddarsys en planering som

utgar fran individens behov. Genom samtal och aktivitet, enskilt och/eller i grupp,

arbetar vi tillsammans for att deltagaren ska fa;

©...fornyad orientering om arbetslivet samt verktyg for att sjalv hantera eventuella
hinder i relation till arbetsfragan.

"...kunskap och insikt om sina forutsattningar for arbete och utbildning.

I...storre sjalvfortroende och sjélvkansla samt hdjd motivation i planering och
orientering mot arbete.

Langd: Insatsen pagar i atta veckor
(vid behov kan insatsen avropas i upp till 12 veckor).

Tjanst 3: Vagledning, arbetspraktik/-provning och coachande stod

Insatsen ar alltid individanpassad och inleds med individuella och / eller gruppaktivi-
teter hos oss som ska leda till arbetspraktik / arbetsprovning for att deltagaren ska
kunna préva sina fardigheter i arbetslivet med en av oss utbildad praktikhandledare.
Under praktikperioden genomférs praktikuppféljning pa arbetsplatsen och
individuella samtal regelbundet. Genom samtal och aktivitet, enskilt och/eller i
grupp, arbetar vi tillsammans for att deltagaren ska;

©...identifiera och aterfa arbetsférmagan och vanan att arbeta.

1...fa basfardigheter som forbereder infér studier eller arbete.

"...skapa en lamplig inriktning mot arbetslivet

Langd: Insatsen pagar i tre manader och kan férlangas till sex manader.




