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Oberoende av var i livet du befinner dig så 
har Hermods en utbildning som passar just 
dig! Vi driver gymnasieskolor, vuxenutbild-

ning på gymnasial- och grundläggande nivå, sfi, 
yrkeshögskoleutbildningar samt yrkesutbildningar 
inom bygg, sälj och omvårdnad med mera. Du 
bestämmer - Hermods hjälper dig att nå dina mål.

Idag erbjuder vi över 120 kurser i mer än 100 
kommuner. Vårt utbud är brett, du kan studera allt 
ifrån matematik, biologi och marknadsföring till bygg- 
kunskap, kultur- och idéhistoria och moderna språk. 

Sedan starten 1898 har Hermods hjälpt fler än 
fyra miljoner svenskar att nå sina studiemål. Vår 
filosofi är att du som studerande själv vet bäst hur, 
när och var du ska studera och vad du vill uppnå 
med studierna – vår roll är att hjälpa dig nå dina 
mål. För att göra det tar vi hjälp av landets bästa 
lärare, pedagogik som utgår från dina förutsätt-
ningar och modern teknik – allt för att underlätta 
dina studier.

Hjärtligt välkommen!

Välkommen till Hermods 
– hos oss når du dina mål!

”95,7% tycker att utbildningen är 
bra eller mycket bra
95,8% tycker att våra lärare är 
bra eller mycket bra.
Deltagarenkät från maj 2011
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Ansökan
Du ansöker hos vuxenutbildningen i din hemkommun 
och planerar dina studier tillsammans med din 
studie- och yrkesvägledare. När du fått dina studier 
beviljade av kommunen hänvisas du till Hermods.

Kurser
Hermods erbjuder idag över 120 nationella kurser.
Vårt utbud är heltäckande, du hittar kurser i språk, 
ekonomi, IT, handel- och administration, turism, 
kärnämnen, SO- och NO-ämnen och mycket mer. 
Hermods kursutbud hittar du längre fram i kata-
logen. Kursutbudet kan variera, se vad just din  
kommun erbjuder på www.hermods.se
(under Utbildning/Vuxenutbildning/Kommun)

Kursstart och kurstid
Kontakta Vuxenutbildningen i din hemkommun  
angående kursstartsrutiner.

Kurslitteratur
Till varje kurs finns litteratur som är bra att ha vid 
kursstart. Information om vilken litteratur just din 
kurs använder hittar du under respektive kurs på 
www.hermods.se

Studieekonomi
Du som får dina studier beviljade av kommunen är 
berättigad till en kostnadsfri utbildning och studie-
medel från CSN. Du ansöker själv om studiemedel 
hos CSN och du kan söka för 100, 75 eller 50 
procents studietakt. Läs mer på www.csn.se

Vill du veta mer?
Kontakta oss på info@hermods.se (glöm inte att 
ange orten din fråga gäller). Mer information hittar 
du på www.hermods.se

Ansökan och information Handel och AdministrationKÄRNÄMNENSO- och NO-ämnen

Omvårdnad

Ekonomi

Grundläggande vuxenutbildning

Moderna språkTURISM

Data & IT

Övriga kurser

Nätbaserade yrkespaket

Innehåll
 	 Ansökan och information

  	Kursutbud

  	Kärnämnen 

 	 SO- och NO-ämnen

  	Omvårdnad
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KÄRNÄMNEN
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Kursutbud

kurs gyp kurskod

Biologi A* 100 BI1201

Biologi B* 50 BI1202

Engelska A 100 EN1201

Engelska B 100 EN1202

Engelska C 100 EN1203

Filosofi A 50 FS1201

Fysik A* 100 FY1201

Fysik B* 150 FY1202

Geografi A 100 GE1201

Geografi B 50 GE1202

Historia A 100 HI1201

Historia B 100 HI1202

Kemi A* 100 KE1201

Kemi B* 100 KE1202

Latin A 100 LAS1201

Latin B 100 LAS1202

Latin C 100 LAS1203

Litteratur 
och litteraturvetenskap

50 SV1203

Litterär gestaltning 100 SV1204

Matematik A 100 MA1201

kurs gyp kurskod

Matematik B 50 MA1202

Matematik C 100 MA1203

Matematik D 100 MA1204

Matematik E 50 MA1205

Matematik diskret 50 MA1207

Miljökunskap 100 MKU1202

Miljöpolitik 50 MKU1204

Naturkunskap A* 50 NK1201

Naturkunskap B* 100 NK1202

Projektarbete 100 PA1201

Psykologi A 50 PS1201

Psykologi B 50 PS1202

Religionskunskap A 50 RE1201

Religionskunskap B 50 RE1202

Samhällskunskap A 100 SH1201

Samhällskunskap B 100 SH1202

Samhällskunskap C 100 SH1203

Svenska A 100 SV1201

Svenska B 100 SV1202

Svenska som andraspråk A 100 SVA1201

Svenska som andraspråk B 100 SVA1202

KÄRNÄMNEN, SO-ämnen och NO-ÄMNEN

*Kursen innehåller laborationer. Fullständig information finns 
under respektive kurs på www.hermods.se
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handel–administraTION
kurs gyp kurskod

Administration A 50 ADM1201

Administration B 200 ADM1202

Bransch- och produktkunskap 50 HNDL1202

Affärskommunikation engelska 50 ADM1203

Försäljning och service 50 HNDL1203

Information och layout A 50 ADM1205

Information och layout B 100 ADM1206

Inköp och varuhantering 100 HNDL1205

Näthandel A 50 HNDL1206

Näthandel B 50 HNDL1207

Personaladministration 50 ADM1209

Personlig försäljning 50 HNDL1209

Praktisk marknadsföring A 50 HNDL1210

Praktisk marknadsföring B 100 HNDL1211

Telefonförsäljning 50 HNDL1213

*	 Till kursen hör APU / APL (Arbetsplatsförlagd utbildning) som   
	 genomförs enligt individuell planering. 
**I kursen ingår hjärt- och lungräddning som genomförs i  
	 samråd med din kommun.

OMVÅRDNAD

kurs gyp kurskod

Arbetsmiljö och säkerhet 50 ARL1201

Etik och livsfrågor 100 SOMS1201

Handledning 100 OMV1206

Medicinsk grundkurs** 100 OMV1209

Människan socialt och kulturellt 100 SOMS1202

Psykologi A 50 PS1201

Vård- och omsorgsarbete* 200 OMV1215

Alternativ medicin 50 OMV1201

Folkhälsokunskap 50 OMV1203

Geriatrik* 100 OMV1205

Hemsjukvård* 100 OMV1207

Hälsopedagogik 50 LPL1203

EKONOMI-rättskunskap

kurs gyp kurskod

Affärsjuridik 50 RK1201

Export och import 50 FE1209

Finansiering och kalkylering 50 FE1201

Företagsekonomi A 50 FE1202

Företagsekonomi B 150 FE1203

Internationell ekonomi 50 FE1210

Marknadsföring 100 FE1204

Organisation och ledarskap 50 FE1205

Redovisning och beskattning 100 FE1206

Rättskunskap 50 RK1203

Småföretagande A 50 FE1207

Småföretagande B 100 FE1208

Lindrande vård* 100 OMV1208

Omvårdnad* 150 OMV1210

Psykiatri* 200 OMV1211

Rehabilitering och habilitering* 100 SOMS1203

Sjukvård* 200 OMV1212

Social omsorg* 150 SOMS1204

Socialpsykiatri* 100 SOMS1205

Socialt behandlingsarbete* 100 SOMS1206

Utvecklingsstörning 
och funktionshinder* 200 SOMS1207

Vårdpedagogik 50 OMV1214
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Turism

kurs gyp kurskod

Turism 50 TURI1205

Turism och resor 50 TURI1207

DATA & IT

kurs gyp kurskod

Databashantering - kräver tillgång 
till MS Access 2003 eller Office 
Pro 2003 

100 DTR1211

Datorkommunikation 100 DTR1201

Datorkunskap 50 DAA1201

IT-samordning* 200 DTR1202

Lokala nätverk A* 100 DTR1203

Lokala nätverk B* 100 DTR1204

Operativsystem Windows XP* 50 OWXP1405

Persondatorer 100 DTR1206

Programhantering 100 DAA1203

Programmering A 50 DTR1207

Webbdesign 100 DTR1210

övriga kurser

kurs gyp kurskod

Arbetsmiljö och säkerhet 50 ARL1201

Arbetsrätt och lärande 50 LPL1201

Filmkunskap 50 KUHI1201

Kultur- och idéhistoria 100 KUHI1202

Projekt och företagande 50 ARL1202

Staden och framtiden 100 KUHI1206

Teknik, människa och samhälle 50 TEU1207

grundläggande
VUXENUTBILDNING

kurs kurskod

Grundläggande Svenska SV1050

Grundläggande Svenska som andraspråk SVA1050

Grundläggande Engelska steg 1 EN1050a

Grundläggande Engelska steg 2-3 EN1050b

Grundläggande Engelska steg 4 EN1050

Grundläggande Matematik Vux 1 MA1050a

Grundläggande Matematik Vux 2 MA1050

Grundläggande Samhällskunskap SH1050

moderna språk

kurs gyp kurskod

Danska steg 1 100 DAN1301

Franska steg 1 100 FR1301

Franska steg 2 100 FR1302

Franska steg 3 100 FR1303

Franska steg 4 100 FR1304

Franska steg 5 100 FR1305

Spanska steg 1 100 SP1301

Spanska steg 2 100 SP1302

Spanska steg 3  100 SP1303

Spanska steg 4 100 SP1304

Spanska steg 5 100 SP1305

Tyska steg 1 100 TY1301

Tyska steg 2 100 TY1302

Tyska steg 3 100 TY1303

Tyska steg 4 100 TY1304

Tyska steg 5 100 TY1305

* Kursen kräver tillgång till lokaler med specifik utrustning och 
kan inte läsas på ren distans. Fullständig information finnns 
under respektive kurs på www.hermods.se
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Nätbaserade Yrkespaket

Småföretagande A 	 50
Information och layout A 	 50
Affärsjuridik 	 50
Personlig försäljning 	 50
Småföretagande B 	 100
Projektarbete 	 100

Totalt 	 400

STARTA EGET    KURSPLAN 	 GYP

Steg 1 Gemensamma kurser
Människan socialt och kulturellt	 100
Datorkunskap	 50
Medicinsk grundkurs**	 100
Vård och omsorgsarbete *	 200
Social omsorg*	 150
Omvårdnad *	 150
Etik och livsfrågor	 100
Psykologi	 50
Arbetsmiljö och säkerhet 	 50
Summa	 950

Steg 2 Fördjupningar
Exempel på fördjupningar inom 
omvårdnadsprogrammet

SJUKVÅRD 
Geriatrik*	 100
Hemsjukvård*	 100
Sjukvård *	 200
Summa	 400

PSYKIATRI 
Socialpsykiatri*	 100
Socialt behandlingsarbete	 100
Psykiatri *	 200
Summa	 400

FUNKTIONSHINDER
Socialpsykiatri*	 100
Rehabilitering och habilitering*	 100
Utvecklingsstörning och funktionshinder*	 200
Summa	 400

ÄLDREOMSORG
Geriatrik*	 100
Hemsjukvård*	 100
Socialpsykiatri*	 100
Rehabilitering och habilitering*	 100
Summa	 400

OMVÅRDNAD    KURSPLAN 	 GYP

Bransch- och produktkunskap 	 50
Administration A 	 50
Försäljning och service 	 50
Praktisk marknadsföring A 	 50
Inköp- och varuhantering 	 100
Företagsekonomi A 	 50
Telefonförsäljning 	 50
Totalt 	 400

SÄLJARE    KURSPLAN 	 GYP

Hermods erbjuder flera gymnasiala yrkespaket med kontinuerliga starter.  
Vårt upplägg gör det möjligt att arbeta samtidigt som du studerar!  
Läs mer på www.hermods.se

Företagsekonomi A 	 50
Administration A 	 50
Företagsekonomi B 	 150
Redovisning och beskattning 	 100
Finansiering och kalkylering 	 50
Totalt 	 400

EKONOMIASSISTENT    KURSPLAN 	 GYP

* Till kursen hör APU / APL (Arbetsplatsförlagd utbildning) som   
   genomförs enligt individuell planering. 



HERMODS GER DIG
  Möjlighet att studera utifrån egna förutsättningar och behov.

  Frihet att studera hur, när och var du vill. 

  Stöd av behöriga lärare.

  Möjlighet att påverka din studietakt.

  En individuellt utarbetad studieplan.

  Möjlighet att kombinera studier med arbete, eller andra studier

Läs mer på  www.hermods.se
Kontaktuppgifter finns under respektive kommun


